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1.

Introduccion






Esta memoria presenta un analisis cuantitativo de las actividades desarrolladas
a lo largo del curso académico 2009/2010 (del 01/07/2009 al 30/06/2010); y
complementa las memorias anteriores del 2004 al 2008 disponibles en la
pagina Web del SAP (http://www.uca.es/sap, seccidbn memorias anuales).
Como es habitual, hemos dividido el documento en cuatro apartados:
introduccion, descripcion del equipo de profesionales que han participado en la
labor de asesoramiento y gestion del servicio, actividades desarrolladas y
propuestas para el préximo curso. Finalmente se presenta un anexo donde se
recogen ilustraciones de algunas de las actividades o materiales desarrollados.
Los informes completos de los proyectos de “tutoria entre iguales” (Proyecto
Compaiiero V) y el “Programa de Apoyo al Aprendizaje” (PAA) coordinados por
el Servicio se publican en ejemplares independientes donde se recogen todos
los datos y resultados especificos.

Es necesario sefialar que en el sexto afio de andadura del SAP, se ha hecho
un esfuerzo considerable en la preparacion de propuestas relacionadas con
actividades de orientacion para las nuevas titulaciones. Entre ellas destacamos
el Programa de Apoyo al Aprendizaje enmarcado dentro del Proyecto “Puesta
en marcha de los sistemas de orientacion y acogida y de apoyo al aprendizaje
de los alumnos en los nuevos titulos de Grado de la UCA”, financiado por el
Vicerrectorado de Tecnologias de la Informacion e Innovacion Docente de la
Universidad de Cadiz y desarrollado en colaboracion con el Grupo de
Investigacion, PAID HUM-634, del Departamento de Psicologia y la Biblioteca
de la UCA. En cuanto a produccion cientifica resaltamos que la actividad
llevada a cabo en el SAP ha dado lugar a 6 publicaciones en revistas y actas
de congresos, ademas de 8 comunicaciones en congresos nacionales e
internacionales y otras actividades divulgativas. Nuestra pagina web ha tenido
un total de 8204 visitas de 50 paises, de las que 6.832 provinieron de 124
ciudades del territorio nacional.

Como es habitual, hemos participado en el VII Encuentro de Servicios
Psicolégicos y Psicopedagdgicos Universitarios organizado por la Universidad
del Pais Vasco asi como en el | Encuentro Andaluz de Servicios Psicolbgicos y
Psicopedagdgicos Universitarios celebrado en Jaén.



Finalmente, agradecer y reconocer de manera especial a los estudiantes que
han confiado en nuestro servicio y al profesorado, personal administrativo y a
todos los profesionales del SAP: D. Camilo Rapp, D. Antonio M. Araujo, D2 M2
Mar Lopez, D2 Cristina Romero y D. Diego Barrios; por el apoyo para seguir
cumpliendo con nuestro compromiso de trabajar en beneficio de la educacion

superior y en especial de los estudiantes.

Esperanza Marchena Consejero
Directora del SAP
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(Reconocimiento de 12 créditos de tipo A)

D. Camilo Rapp Garcia

Becario de Colaboracion SAP
Licenciado en Psicologia

(de 1 septiembre 2009 a 8 marzo 2010)

Dra. Cristina Romero Lopez-Alberca
Psicéloga
(de 1 septiembre 2009 a 31 agosto 2010)

D. Antonio M. Araujo Hoyos

Becario de investigacion

Licenciado en Psicopedagogia

(de 1 septiembre 2009 a 31 agosto 2010)

D. Diego Barrios Romero

Becario de Colaboracion SAP y Asociacion de Microbética
de la UCA (AMUCA).

Estudiante de 3° de Ingenieria Informatica

(de 1 septiembre 2009 a 31 agosto 2010)

Dia. M2 Mar Lopez Sinoga

Becaria de Colaboracion SAP
Licenciada en Psicopedagogia

(de 21 septiembre 2009 a 21 junio 2010)






3. Actividades desarrolladas en el SAP






3.1. Resumen general de actividades

Las actividades y asesoramiento prestados por el Servicio de

Atencion Psicoldgica y Psicopedagdégica (SAP) a lo largo del curso

académico 2009/2010 se resumen en la Tabla 1 que presentamos a

continuacion. Toda la informacion expuesta se analiza y describe

con mas detalle en los apartados posteriores.

Tabla 1:
Resumen General de las Actividades realizadas pore | SAP
Actividad N°
Disefio y creacién de materiales de orientacion 115
(Guia/Tripticos)
EREVENCION Di;tribucién’dg materiales de orientacion psicoldgica y 8500
psicopedagogica
Programa Prevencion Drogodependencias: herramienta on- 1
line
Informacion psicopedagdgica a estudiantes 430
Atencion Individualizada (casos/sesiones) 37/126
Atencion Individualizada on-line (casos/contactos) 18/35
Tutoria entre iguales: “Proyecto Compafiero V"
76/278
(mentores/noveles)
ey Difusion y organizacién “Proyecto Compafiero VI 107
ORIENTACION (mentores) _ :
Programa de Alojamiento con Mayores (estudiantes 7
evaluados)
Programa de Permanencia (estudiantes asesorados) 158
Programa de Acogida, Tutoria y Apoyo a la Formacion del 7
estudiante (Centros)
Programa Apoyo Aprendizaje (talleres/alumnos) 61/504
Colaboradores en Practicum, Practicas en empresa e 6
Investigacién
Organizaciéon de Jornadas de Trabajo y Formacion 1
Jornadas de formacion de miembros SAP 3
Asistencia del SAP a Jornadas y Encuentros 7
FORMATIVAS Visitas Web del SAP (http://www.uca.es/sap, 01/07/2009 5204
hasta 30/06/2010)
Apariciones en Medios de Comunicacion 3
Produccion cientifica (articulos, ponencias, comunicaciones,
etc.)
Internas Vicerrectorado de Tecnologia de la Informacién e 1
SUBVENCIONES Y _Innovaciéon Docente
AYUDAS Externas (conjunta con otros Servicios): Convenio 1
DGAS/DGS y Junta Andalucia
SEEEBINAGIEL Internas (equipo del .S.AP) 45
Externas (otros servicios de la UCA o Externos UCA) 12
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3.2. Actividades Preventivas

3.2.1. Disefio y creacion de materiales de orientaci  6n

Durante el curso 2009/2010 se ha trabajado en los siguientes

materiales de orientacion:

>

>

Ficha de Orientacién “Consumo de alcohol” (llustracion 1).

Guia de Habilidades para el Aprendizaje. Recopilacion de
los 15 documentos béasicos de trabajo de los talleres del

Programa de Apoyo al Aprendizaje.
Actualizacién del diptico divulgativo del SAP.

Adaptacion de la Guia para el estudiante mentor en el
Proyecto Compafiero para todas las titulaciones que

plantean su uso para el proximo curso 2010/2011.

Guia para el profesor/a tutor/a en los Programas de

orientacion y apoyo al estudiante (Curso 2010/2011).

Tripticos de Habilidades para el Aprendizaje (pendiente

magquetacion por el Servicio de Comunicacion de la UCA).

3.2.2. Distribucion de materiales de orientacion ps  icoldgica y

psicopedagdgica

Se ha efectuado la difusion de los siguientes materiales (ver Tabla

2).

>

Ficha de Orientacion “Consumo de alcohol” (disefiado en el
curso 2009/2010)

12



» Ficha de Orientacion “Choque cultural” (disefiado en el curso
2008/2009). Informacion entregada a alumnos entrantes del

Programa Erasmus ademas de otros puntos de difusion.

> Diptico informativo “SAP” (actualizado en curso 2009/2010).
Disefiado en el curso 2008/2009 para describir los servicios

y actividades ofrecidos al alumnado de la UCA.

> “Programa de Apoyo al Aprendizaje”. volatinas con
informacion de contenidos de los talleres (llustracion 2) y
enlace a plataforma informatica para matriculacidon

(llustracion 3).

Tabla 2. N° de materiales disefiados y distribuidos

desde el SAP
Materiales N° de ejemplares
Consumo de alcohol 500
Choque cultural 500
SAP 3.500
Programa Apoyo Aprendizaje 4.000
TOTAL 8.500

Una parte de estos materiales se han incluido en la documentacién
dirigida a alumnos de nuevo ingreso de las nuevas titulaciones de
Grado de la UCA.

Ademas, continda la oferta a toda la comunidad universitaria de los
materiales on-line que aparecen en la web del Servicio. Entre ellos
se encuentra la herramienta “Organiza tu tiempo de forma eficaz”

(Marchena et al., 2008) (http://venus.uca.es/administratutiempo/).
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3.2.3. Proyecto de Prevencién en Drogodependencias

El SAP ha continuado durante el presente curso académico su
participacion en el convenio de colaboracion entre la Consejeria
para la lgualdad y Bienestar Social de la Junta de Andalucia y la
Universidad de Cadiz en materia de Drogodependencias y

Adicciones.

El objetivo de nuestro trabajo en este curso ha sido la elaboracion
de una Web de acceso directo dirigida a la prevencion, deteccién y
asesoramiento on-line del alumnado de la UCA, sobre temas
relacionados con el consumo abusivo y descontrolado de alcohol

(llustracion 4).
3.3. Actividades de Asesoramiento/Orientacion
3.3.1. Consultas y demandas de informacion del alum  nado

Durante el curso 2009/2010 el SAP ha atendido 430 consultas y
demandas de informacion de los estudiantes. Los temas solicitados

son fundamentalmente los siguientes:
- Informar sobre becas y ayudas al estudio.

- Informar sobre planes de estudio y oferta formativa en general de

la Universidad.

- Informar sobre los servicios con los que cuenta la UCA y que
estan a disposicion de los estudiantes que lo requieran, incluida

la informacion acerca de nuestro servicio.

14



. Informar sobre otros asuntos de interés: normativa de la

Universidad, campus virtual, como contactar con profesores, etc.

3.3.2. Asesoramiento Individualizado

Las actuaciones que se incluyen en el asesoramiento psicologico y

psicopedagdgico individualizado son:

- Atencién, orientacion y asesoramiento psicolégico sobre
ansiedad ante los examenes, exposiciones orales, motivacion,
autoestima, memoria, razonamiento, Yy entrenamiento de
habilidades para desarrollar capacidades y mejorar el

rendimiento académico y la vida personal del estudiante.

- Intervenciones psicoterapéuticas breves sobre estudiantes que
presentan problematica psicolégica personal que afecta en su

rendimiento académico.

« Atencidn, orientacién y asesoramiento pedagdgico relacionado
con aspectos de caracter académico y estrategias de interés
para mejorar el rendimiento y el curriculo: organizacion del

tiempo, planificacion, técnicas y estrategias de estudio.

Nuestros usuarios demandan fundamentalmente atenciones
individualizadas en orientacion académica y asesoramiento

psicologico.

Las atenciones realizadas se distribuyen por nimero de personas

atendidas y numero de sesiones realizadas (Tabla 3):

15



Tabla 3. Atenciones individualizadas atendidasen S AP

Tipo N° de personas N° de _sesiones
atendidas realizadas
Presencial 37 126
On-line 18 35
TOTAL 55 161

La distribucion por meses de las sesiones de asesoramiento
individualizado efectuadas en el Servicio es la siguiente (Tabla 4 y
Grafico 1):

Tabla 4. Temporalizacion de atenciones en el SAP (s esiones)

Temporalizacion : _S_eS|o_nes
individualizadas
Septiembre - Octubre, 2009 14
Noviembre - Diciembre, 2009 15
Enero - Febrero, 2010 12
Marzo - Abril, 2010 48
Mayo - Junio, 2010 37
On-line 35
TOTAL 161

Grafico 1. Temporalizacion mensual de las atencione s
individualizadas del SAP. Curso 2009/2010
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El Grafico 2 muestra la distribucién por centro de procedencia de los

alumnos que solicitan atencién individualizada en nuestro Servicio.

Grafico 2. Distribucion por centro de referencia de alumnos que

reciben atencion individualizada en el SAP. Curso 2 009/2010
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Con objeto de valorar la calidad de nuestro Servicio, se ha disefiado
un cuestionario ad hoc en el que el estudiante que finaliza su
atencion en el SAP evalla diferentes variables relacionadas con la
intervencion. La evaluacion se hace siguiendo una escala tipo
Lickert, donde 1 hace referencia a una valoracion no satisfactoria y
4 toma el valor bastante satisfactorio. La Tabla 5 muestra los datos

recogidos al respecto.

17



Tabla 5. Satisfaccion de los alumnos que reciben at  encion
individualizada en el SAP. Curso 2009/2010
Desv.
N Minimo | Maximo | Media tip.
Informacion 14 4,00 4,00 4,00 ,00
recibida
Materiales 13 3,00 4,00 3,84 37
ofrecidos
Respuestaa mis | 14 3,00 4,00 3,78 42
expectativas
Calidad del 14 4,00 4,00 4,00 ,00
Profesional
Calidad del 14 4,00 4,00 4,00 ,00
servicio

3.3.3. Tutoria entre iguales: Proyecto Compaiiero V

El “Proyecto Compafiero V’ mantiene la linea de anteriores
ediciones y la filosofia de las tutorias entre iguales (llustracién 5). A
continuacion se presentan algunos de los resultados obtenidos.
Para mas informacion se puede consultar la memoria del “Proyecto
Compafero V" (Marchena et al., 2009) donde se detalla la
metodologia, el desarrollo y los resultados obtenidos en su quinto

ano de realizacion.

Tabla 6. Numero de participantes del Proyecto
Comparfiero V. 2009/2010

Participantes Alumnos/as mentores 68
P Alumnos/as noveles 271
TOTAL 339

En la Tabla 6 se muestran datos relacionados con la cobertura
personal que ha tenido el proyecto en la Facultad de Ciencias de la
Educacion. En el Curso 2009/2010 el SAP ha colaborado en el

18



desarrollo del Proyecto Compafero en la Facultad de Derecho con

una participacion de 8 comparieros y 7 noveles.

En el Grafico 3a y 3b se puede observar el grado de satisfaccion
con el Proyecto tanto del/a estudiante novel como del mentor, en
funcion de las respuestas expresadas en el cuestionario de
valoracion administrado. Los noveles muestran ‘mucha Satisfaccion’
(67,5%) y ‘bastante’ (19,9%) con el proyecto. En el caso del
alumnado mentor, los datos para estas opiniones corresponden al
47,1% como “mucha” la informacion recibida y 33,8% como

“bastante”.

Gréfico 3a. Satisfaccion del alumnado novel con el Proyecto
Compainiero
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Gréfico 3b. Satisfaccion del mentor con el Proyecto Compariero
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Durante el presente curso efectuamos difusién y organizacion del
“Proyecto Compafiero VI” para el curso 2010/2011 (llustracion 6),
en la que incluiremos como novedad la coordinacion por parte del
SAP del Proyecto Compairiero en otras titulaciones. Se ha efectuado
asesoramiento y facilitado material de apoyo (difusién, herramienta
informatica de matriculacion) a varios centros nuevos: Facultad de
Derecho, Escuela Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia,

Facultad de Ciencias del Trabajo y Escuela Superior de Ingenieria.

Para el proximo curso contamos con 94 estudiantes como mentores
en la Facultad de Ciencias de la Educacion y se han realizado 88
entrevistas hasta la fecha (Tabla 7). En la Escuela Superior de
Ingenieria 13 alumnos ya han recibido la formacién para mentores

del préximo curso.

Ademas hemos elaborado material divulgativo (100 carteles y 500
volatinas) para apoyar la difusion del proyecto entre los

universitarios.

Tabla 7. Proyecto Compafiero VI 2010/2011 (Fac. CCEE )
Entrevistas Iniciales del Proyecto 88
Inscripciones Proyecto 94

3.3.4. Programa de Permanencia

El Servicio de Atencion Psicologica y Psicopedagogica viene
participando en el Programa de Permanencia de la Universidad de
Céadiz desde el curso 2007/2008 con el fin de conocer los factores
relacionados con el abandono o el bajo rendimiento académico y

donde una actuaciéon del servicio pudiera dar el impulso para crear

20



nuevas oportunidades y asi mejorar el nivel de rendimiento

acadéemico de este grupo de universitarios.

En este curso hemos contado con 158 alumnos/as acogidos al
régimen de permanencia que se distribuyen por centros tal como

indica el Grafico 4.

Grafico 4. Distribucion por centros de alumnosen R égimen de
Permanencia. Curso 2009/2010

34

El SAP ha mantenido reuniones con los responsables de los
distintos centros y con los estudiantes en régimen de permanencia
con el objetivo de establecer un punto de encuentro entre todos y
dar a conocer los recursos y actividades desarrolladas para ellos.
Un total de 24 alumnos (15,19%) asistieron a las reuniones
propuestas. EI SAP solicito al alumnado que cumplimentara un
cuestionario ad hoc, con objeto de conocer variables significativas
de cada alumno/a (motivos de abandono, nimero de asignaturas
matriculadas, recorrido académico, etc.) asi como el cuestionario

DIE 3 (Diagnostico Integral del Estudio) constituido por 96 items
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destinados a conocer el manejo de habilidades para el estudio. En
el presente curso hemos recibido 18 Cuestionarios (11.4%) y 30
DIE 3 (19%).

Grafico 5. Motivos para bajo rendimiento referidos por alumnos

en Régimen Permanencia. Curso 2009/2010
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Estos 18 alumnos refieren que los principales motivos de su bajo
rendimiento en la UCA se relacionan en un 66,7% con causas 0
economicos, en un 38,9% con los criterios y sistemas de
evaluacion, un 33,3% son motivos de inadaptaciéon al contexto

universitario y el 50% alude motivos familiares (Gréafico 5).

Teniendo en cuenta el analisis de los datos obtenidos a partir del
cuestionario y la disponibilidad horaria de los estudiantes, se
propusieron varias vias de intervencion. Por un lado se ofrecio
atencion individualizada en las instalaciones del SAP, opcion a la
gue se acogieron 3 alumnos (2 alumnos/as de la Facultad de

Ciencias de la Educacion y un alumno de la Escuela Politécnica del
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Campus de Algeciras). Por otro lado se les ofertaron
seminarios/talleres dentro del Programa de Apoyo al Aprendizaje
(PAA) que les permitieran la adquisicion y entrenamiento en
estrategias de aprendizaje basicas para mejorar su rendimiento
académico. Consideramos que este Programa constituye un marco
idoneo para trabajar diversos aspectos significativos segun el perfil
del alumno/a del programa de permanencia. Un 3,1% de los
alumnos pertenecientes al Programa de Permanencia asistié a un
total de 5 talleres del PAA (‘Organizacion y gestion del tiempo’,
‘Capacidad de Comunicacion Oral’, ‘Capacidad de autocontrol y

técnicas de relajacion’ y ‘Atencidn y memorizacion’).

3.3.5. Programa de Alojamiento con Mayores

El SAP continua su participacion en el “Programa de Convivencia
de Jovenes Universitarios con personas mayores Yy/o
discapacitadas” a través de la evaluacion y emision de informes de

idoneidad de alumnos solicitantes de inclusién en el Programa.

En este curso se ha evaluado a 7 alumnos, de los cuales, 4 fueron
incluidos en el Programa y realizaron su convivencia con las
personas mayores asignadas. El Servicio emitié informe favorable

para todos los alumnos evaluados en este curso.

3.3.6. Programa de Acogida, Tutoriay Apoyo a la Fo  rmacion del

estudiante

El SAP viene apoyando en los ultimos afios los programas de
accion tutorial de diferentes titulaciones. Con este objetivo, se han

realizado diferentes actuaciones:
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» Colaboracion en la coordinacion y organizacion de las |
Jornadas “Programas de orientacion y apoyo al estudiante. Las
tutorias personalizadas” celebradas el 5 de febrero de 2010 en

nuestra universidad.

» Reuniones individualizadas de asesoramiento con los
responsables de accion tutorial de los siguientes centros:
Facultad de Derecho, Facultad de Ciencias del Trabajo,
Facultad de Medicina, Escuela Universitaria de Ingenieria
Técnica Naval, y Escuela Universitaria de Enfermeria y

Fisioterapia.

» Participacion en proyecto "Programa de Acogida, Tutoria y
Apoyo a la Formacion del Estudiante: Guia para Tutores”
financiado por el Vicerrectorado de Tecnologias de la

Informacion e Innovacion Docente.

» Elaboracion y desarrollo de una Guia para Tutores dirigida a
los gestores de las diferentes Facultades y Escuelas de la
Universidad de Cadiz con el objetivo de aportar herramientas
gue faciliten la implantacién en sus centros de un programa de
tutoria, teniendo como referencia los resultados de cinco afios
de experiencia en la Facultad de Ciencias de la Educacion vy el

aval de la abundante bibliografia al respecto.

» Elaboracion de material de apoyo al tutor desde el Programa de
Apoyo al Aprendizaje. Se ha elaborado la Guia de Habilidades
para el Aprendizaje asi como tripticos de orientacidon con

relacion a las 14 habilidades para el aprendizaje trabajadas en
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el Programa de Apoyo al Aprendizaje (pendiente de edicion)

(ver apartado 3.3.7.).

3.3.7. Programa de Apoyo al Aprendizaje

El Programa de Apoyo al Aprendizaje (PAA) se enmarca dentro del
proyecto de innovaciéon “Puesta en marcha de los sistemas de
orientacion, acogida y de apoyo al aprendizaje de los alumnos en
los nuevos titulos de Grado de la UCA”, aprobado por el
Vicerrectorado de Tecnologias de la Informacién e Innovacién

Docente.

El desarrollo y puesta en marcha del PAA responde, entre otras
razones, al aumento de la demanda de asesoramiento que el
Servicio de Atencion Psicologica y Psicopedagoégica (SAP) ha

experimentado, desde el afo 2004 (http://www.uca.es/sap),

relacionada con necesidades académicas de mejora de la gestion y
distribucion del tiempo de estudio, capacidad de hablar en publico,
control de ansiedad ante pruebas y actividades, capacidad de

concentracion y atencién, busqueda de informacién relevante, etc.

La metodologia utilizada ha seguido el modelo de Learning
Commons (Bennett!, 2008) propuesto y adoptado previamente en

otras universidades nacionales e internacionales.

Se han disefiado catorce talleres que plantean manejo de
estrategias para la adquisicion de habilidades de aprendizaje (ver

Tabla 8). Algunos de ellos ofrecen dos niveles de profundizacion: un

! Benet, S. (2008). The Information or the Learning Commons: Which Will We Have? The Journal of
Academic Librarianship. Vol. 34, Issue 3, May 2008, pp. 183-185.
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nivel basico con una duracién de dos horas y media y un nivel
avanzado que comprende otras dos horas y media con el fin de

ampliar el conocimiento de la habilidad relacionada.

Tabla 8. Talleres ofertados en el PAA y n° asistent  es.
Curso 2090/2010
TALLERES N° asistentes (%)
1. Organizacion del tiempo 31 (6,15)
2. Biblioteca 39 (7,73)
3. HH. Informaticas 49 (9,72)
4. Analisis y sintesis 18 (3,57)
5. Memoria 73 (14,84)
6. Apuntes 13 (2,57)
7. Lectura 21 (4,16)
8. Autocontrol 110 (21,82)
9. Comunicacion escrita 24 (4,76)
10 Comunicacion oral 44 (8,73)
11. Documentos cientificos 24 (4,76)
12. Trabajo en equipo 22 (4,36)
13. Motivacion 19 (3,76)
14. Choque cultural 17 (3,37)
TOTAL 504 (100)

Cada taller ha seguido una metodologia estandar que se inicia con
un Autorregistro de Habilidades para el Aprendizaje que permite
obtener informacion del nivel de competencia que posee el alumno

en la habilidad a trabajar, para pasar al desarrollo teérico y practico
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del contenido del taller y finalizar con un cuestionario de opinién que

debe cumplimentar el alumno valorando la actividad realizada.

Todos los contenidos de formacion se han incluido y gestionado en
la plataforma Moodle del campus virtual de la Universidad de Céadiz
dentro de la oferta de cursos externos (llustracion 7). De esta forma,
cada taller ofrece al alumnado material de apoyo durante todo el
curso académico, asi como acceso online a los cuestionarios de

satisfaccion y screening.

Se ha desarrollado wuna aplicacion informéatica especifica

(http://venus.uca.es/sap/act/ ) para la inscripcion del alumnado y

acceso al calendario de los talleres ofertados por el PAA (llustracion
3y8).

504 alumnos se han implicado durante el curso 20090/2010 en
alguno o varios de los talleres ofertados. Se han realizado un total
de 61 talleres en los Campus de Puerto Real y Jerez,
concretamente en los Espacios de Aprendizaje de las Bibliotecas de
dichos campus, por parte de especialistas en los contenidos

seleccionados.

Mostramos en la Tabla 9 los resultados del nivel de satisfaccion del
alumnado con el PAA. Se puede observar una clara concentracion
de los datos en torno a las puntuaciones 4 y 5 (Bastante y Mucha
satisfaccion), excepto en el item 8 (Valoracion del Profesorado) que
presenta una coincidencia casi completa por parte del grupo con el

maximo nivel de satisfaccion.
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Tabla 9. Porcentaje de respuestas de alumnos/as
participantes en el PAA en los items

p2, p3, p4, p5, p6, p7, p8, p9y pl0
1. Nada 0.9 0.2 05|05 0.2
2. Muy Poco 2.8 2112863090519 |05
3. Algo 157125149 | 15 |17.8/ 4.2 |16 | 6.7 | 25
4. Bastante 43.5126.9/20.1|36.6|34.5/25.9/18.3|29.9|27.8
5. Mucho 37 |70.6(72.7|/45.1| 41 | 69 |79.6/61.3/69.2

p2. Publicidad, antelacion y suficiencia de la informacion recibida
p3. Sistema de inscripcion y admision a los talleres

p4. Instalaciones donde se ha desarrollado el taller y adecuacion
de los medios y recursos utilizados

p5. Fechas de realizacion

p6. Planificacion horaria

p7. General del taller

p8. Profesorado

p9. Materiales

pl0. Interés y aplicabilidad de los contenidos

3.4. Actividades Formativas
3.4.1. Colaboradores en el SAP

Durante este curso hemos contado con un total de 6 colaboradores,
2 alumnas del practicum de Psicopedagogia, 2 alumnos con becas
de formacion en practicas en empresa, 1 becario adscrito a un
proyecto de investigacion y una alumna con beca de Colaboracion

del MEC de ultimo afio de carrera (ver tabla 10).
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Tabla 10. Perfil de alumnos/as Practicum
Titulacién
Practicum Psicopedagogia
Beca de Colaboracion MEC (Psicopedagogia)
Practicas en empresa
Becario investigacion
Sistema de eleccion
Propia decision o interés
Ausencia de alternativas interesantes
No tenia opciones
Asignacion directa
Otros
Areas de tareas desarrolladas
Disefo de aplicaciones informaticas
Investigacion
Elaboracién de materiales
Administrativos
Formacion
Asesoramiento Individual
Evaluacion
Otras

%
40%
40%
20%
20%

RIN[(FR[NZ2

100%

o|Oo|Oo|Oo|u,

X

X

X

XXX X

En una escala de 0-5 los estudiantes han considerado con un valor
medio de 4,3 la labor desarrollada en el SAP (Tabla 11).
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Tabla 11. Resultados de la evaluacion del Practicum
Escala de 0 (Nada) a 5 (Mucho).

Criterios evaluados Promedio
Disponia de habilidades previas necesaria 3
Te ha ayudado a desarrollar competencias y 5

habilidades
Has contado con los recursos personales y

) . 4
materiales suficientes para desarrollarlo
Calidad de la supervision 5
Calidad del trabajo desempefado 4,5
Cumplimiento de expectativas 4
Valoracion global 4,5
TOTAL 4,3

3.4.2. Organizacion de Jornadas de Trabajo y Formac ion

El SAP se ha implicado en la coordinacién y organizacion de las |
Jornadas sobre “Programas de orientacion y apoyo al estudiante.
Las tutorias personalizadas” celebradas el 5 de febrero de 2010 en
el Campus de Puerto Real de la Universidad de Cadiz. Asistieron un

total de 90 profesores de diferentes centros de la UCA.

3.4.3. Jornadas de formacion de miembros del SAP

El Servicio de Atencion Psicologica y Psicopedagdgica quiere
mantener abierta la linea de formacion permanente de los
profesionales de su equipo. Durante este curso, los miembros del
SAP han asistido, a las siguientes actividades de formacion:
» Jornada “Cine y educacion en valores”. Organizado por el
Servicio Provincial de Drogodependencia de Cadiz. Cadiz, 24

de noviembre de 20009.
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» Sesion de formacion para manejo de recursos tecnologicos de
Espacios de Aprendizaje en la Universidad de Cadiz. Servicio
de Biblioteca del Campus de Puerto Real. 23 de septiembre
de 20009.

» La salud sexual de nuestros jovenes, entre la incertidumbre, el
deseo y el temor: acercamiento biopsicosocial a la conducta
sexual y su problematica en los jévenes del 3er. milenio.
Cursos de Verano de la Universidad de Cadiz. 15 a 17 de julio
de 2010.

3.5. Actividades de difusion

3.5.1. Asistencia a Jornadas y Encuentros

» IV Jornada “Mentoring and Coaching” 23, 24 y 25 de
Noviembre 2009.

» |l Jornadas “Red Andaluza de Universidades Promotoras de
Salud”. 15 de diciembre de 2009. Universidad de Huelva.
(Hlustracion 9).

» “IX Congreso Internacional Virtual de Educacion”. Del 8 al 18
de Marzo de 2010. On-line.

» Il Encuentro Andaluz de Servicios Psicolégicos vy
Psicopedagdgicos Universitarios. 15 de Abril de 2010.
Universidad de Jaén.

» “XVII Congreso Internacional INFAD: Dificultades sociales y
psicologia positiva de la vida”. Del 21 al 24 de Abril 2009.

Zamora.
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» “lI Jornadas de Orientacion Universitaria”. 21 de mayo de
2010. Proyecto Innovacion Educativa del Grupo Orientacion
Universitaria. Malaga.

» “VII Encuentro Nacional de Servicios Psicoldgicos vy
Psicopedagdgicos Universitarios. 21 y 22 de Junio de 2010.

San Sebastian. (llustracion 10).
3.5.2. Pagina Web

La informacion recibida por Google Analytics

(www.google.com/analytics) como sistema de medicion de visitas

Web en todos nuestros proyectos online, nos ofrece un informe
detallado del tradfico que ha generado la web del SAP
(http://www.uca.es/sap) entre el 01/07/2009 y el 30/06/2010 (12

meses).

En el periodo evaluado hemos recibido 8.024 visitas de 4.746
usuarios unicos absolutos. Durante el periodo de julio de 2009 a
junio de 2010, se ha efectuado una media de 22,48 visitas al dia
gue se distribuyen de la siguiente forma: julio de 2009 con 654
visitas, agosto 332, septiembre 1.356, octubre 779, noviembre 910,
diciembre 479, enero 500, febrero 600, marzo 691, abril 583, mayo
712 y junio 608 visitas (Grafico 6). Se han visualizado 22.920
paginas de la Web del SAP (las visitas repetidas a una misma
pagina también se contabilizan en este dato) siendo el promedio de
paginas visualizadas durante una visita de 2,79 y la duracion
promedio de permanencia de 2 minutos y 30 segundos en el sitio.
Se ha producido un 53,82% de rebote y un 56,31% de los usuarios

han accedido por primera vez a nuestra Web (ver Tabla 12).
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Tabla 12. Uso del sitio http://www.uca.es/sap
8.204 Visitas 53,82% Porcentaje de rebote

22.920 Paginas vistas 00:02:30 Promedio de tiempo en el sitio

2,79 Paginas/visita 56,31% Porcentaje de visitas nuevas

Grafico 6. Numero de visitas por meses de todos los usuarios
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Vl!‘rﬂﬂ.s dE tﬂdﬂﬁ |'DS usuaﬂﬂﬁ En comparacién con: Sitio
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0172009 - 31072000 (I 7 o7 (854)
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En el total de visitas se han utilizado 11 navegadores,
fundamentalmente Internet Explorer (49%) y Firefox (37,21%) (ver

Tabla 13). En general han usado 6 velocidades de conexion.

Tabla 13. Perfil técnico de los navegadores utiliza  dos

Porcentaje de

Navegador Visitas -
visitas
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Tabla 13. Perfil técnico de los navegadores utiliza  dos

Porcentaje de

Navegador Visitas -
visitas
Internet Explorer 4.552 49%
Firefox 3.053 37,21%
Safari 386 4,71%
Chrome 116 1,41%
Mozilla 49 0,60%

Todas las fuentes de trafico han enviado un total de 8.204 visitas, el
37,24% corresponde a un trafico directo, el 12,94% a sitios web de

referencia y el 49,82% a motores de busqueda (ver Gréfico 7).

Grafico 7. Porcentaijes del trafico de visita

B Motores de hisqueda
4057 00 (49 52%)

B Trafico directo
505500 (37 24%.)

M Sitios web de referencia
1.062,00 (12 94%)

Las visitas provinieron de 50 paises/territorios y de 13 regiones
subcontinentales diferentes (ver Tabla 14). Se puede observar que
son los paises hispanoamericanos (México, Argentina, Colombia,

Venezuela, Perd, Chile, Ecuador, Brasil y Nicaragua) los que mas

visitas realizan a nuestra Web (1.092) después de Esparia (6.832).
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Tabla 14. Visitas a la pagina Web desde regiones su

bcontinentales

$o
S c @ @
Regiones del I = @ g3, g2
subcontinente 2 o s e 2 C o T 2
2 8% 252 528 5o
S os ad’ ooc o
1. Sur Europa 6.851 2,97 00:02:45 50,05% 50,23%
2. Sur América 861 1,90 00:01:17 88,73% 70,62%
3. América Central 362 1,95 00:01:27 90,06% 73,48%
4. Norte Europa 35 1,03 >00:00:00 82,86% 97,14%
5. Oeste Europa 33 2,82 00:01:15 60,61% 66,67%
6. Caribe 29 1,17 00:00:13 96,55% 86,21%
7. Norte America 17 2,41 00:01:26 76,47% 41,18%
8. Norte Africa 6 1,67 00:00:32 83,33% 50%
9. Este Europa 3 1,67 00:00:12 100,00% 66,67%
10. Este Asia 3 1,00 00:00:00 100,00% 100%
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Grafico 8. Localizacion de los lugares del territor o espafiol
desde donde se producen las visitas a la Web

Informacion sobre el pais/territorio: 01/07/2009 - 30/06/2010

Visltas ;
1 ] 2859

A nivel nacional se han producido 6.832 visitas desde 124 ciudades
diferentes (ver Gréafico 8). En la Tabla 15 se recogen las ciudades
gue han efectuado mas de 50 visitas a la pagina Web del SAP. La
provincia de Cadiz es la que genera el mayor niumero de visitas
(Cadiz: 2.999, Puerto Santa M2: 1.343) seguida de Madrid con 375y
Sevilla con 253 visitas.
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Tabla 15. Visitas desde poblaciones en el territori 0 nacional

Promedio Porcentaje

Ciudad Visitas Pa_g|_nas tiempo de visitas Porcentaje
visita L de rebote
en el sitio nuevas
1. Céadiz 2.999 3,16 00:03:12 35,48% 47,32%
p. ElPuerto ) 43 585 00:03:01  4252%  49.44%
Santa M2
3. Madrid 375 2,70 00:01:50 71,20% 54,40%
4. Sevilla 253 2,97 00:02:12 60,08% 50,20%
5. Madrid 211 2,28 00:01:53 71,09% 59,72%

6. Algeciras 178 4,08 00:02:59  42,13% 37,64%

7. Sevilla 127 2,98 00:01:59 40,16% 52,76%
8. Granada 89 1,89  00:01:13  73,03% 68,54%
9. Valencia 66 2,89 00:02:12  87,88% 60,61%
10. Barcelona 59 2,22 00:00:49  91,53% 71,19%

En la Tabla 16 se recogen las 10 paginas mas visitadas de la Web
del SAP desde el 01/07/2009 al 30/06/2010. Como se puede
observar, las personas que visitan nuestra pagina acceden a la
pagina principal (web/servicios/SAP) y de ahi se dirigen a otras
paginas que se relacionan con proyectos especificos, como por
ejemplo: proyecto de técnicas de estudio (web/servicios/SAP/pte),
control de la ansiedad (web/servicios/SAP/pca), permanencia

(web/servicios/SAP/pper) , etc.
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Tabla 16. Paginas mas visitadas

c o o

2, 800 °& TE T8

c@d c @ ® [=is) c O c =

URL Sy R 2 2w [T [T

@S @S5 g o Q- ow

o o 2L c o9 o

[ o © o ©
1.  web/servicios/SAP 5.026 3.457 00:01:37 50,3% 48,11%
2. web/servicios/SAP/ 1.549 1.024 00:02:13 56,81% 43,58%
3.  web/servicios/SAP/materiales/index.html  1.547 776 00:01:41 29,72% 25,66%
4.  web/servicios/SAP/que/que 903 556 00:00:26 60% 13,4%
5.  web/servicios/SAP/pte 868 623 00:01:05 60,04% 52,53%
6.  web/servicios/SAP/pc/pc/album 794 456 00:01:28 58,38% 34,01%
7.  web/servicios/SAP/pca 790 596 00:00:54 57,53% 42,78%
8.  web/servicios/SAP/estudiarenverano/ 732 616 00:01:40 71,96% 64,07%
9.  webl/servicios/SAP/atencion-individual2 672 445 00:01:29 75,56% 25%
10. web/servicios/SAP/pc 630 412 00:00:51 27,84% 19,84%

En la Tabla 17 se presentan los resultados sobre fidelizacion de

nuestros usuarios, es decir, el grado en que hemos logrado que

nuestros visitantes vuelvan a nuestro sitio Web de forma periddica y

por propia voluntad. La mayoria de usuarios (56,36%) ha visitado el

sitio 1 vez, seguido de un 8,87% de usuarios que la visita dos

veces.
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Tabla 17. Fidelizacion de los usuarios

Nl]m(_ero Visitas Porcentaj.e.
de visitas de todas las visitas
1 vez 4.624 56,36%
2 veces 728 8,87%
3 veces 362 4,41%
4 veces 242 2,95%
5 veces 186 2,27%
6 veces 137 1,67%
7 veces 120 1,46%
8 veces 106 1,29%
9-14 veces 390 4,75%
15-25 veces 333 4,06%
26-50 veces 403 4,91%
51-100 veces 289 3,52%
101-200 veces 135 1,65%

3.5.3. Medios de Comunicacion

Las colaboraciones con los medios de comunicacion durante el

curso 2009/2010 se detallan a continuacion (ver Tabla 18).

» Web Noticias UCA. ElI Gabinete de Comunicacion de la
Universidad de Cadiz ha venido publicando a lo largo del

curso académico los eventos y actuaciones que desde el SAP
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hemos querido transmitir al resto de la comunidad

universitaria:
o Programa de Apoyo al Aprendizaje (llustracion 11).

o Asistencia del SAP al VII Encuentro Nacional de
Servicios Psicoldgicos y Psicopedagdgicos en San

Sebastian (llustracion 12).

» La organizacion de las Il Jornadas “Red Andaluza de
Universidades Promotoras de Salud” por parte la Universidad
de Huelva en diciembre de 2009 fue publicada en prensa local

(llustracion 9).

» El Programa de radio Aula Abierta realizado por alumnos de
Comunicacion Audiovisual y Periodismo de la Universidad de
Sevilla, invit6 al SAP a participar en el Programa para

presentar y comentar el Programa de Apoyo al Aprendizaje.

Tabla 18. Apariciones en medios de comunicacion

Prensa escrita, radio y on-line N° de apariciones
Prensa local Huelva 1
Web noticias UCA 1
Programa radio universitario Aula abierta 1
TOTAL 1
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3.5.4. Produccion cientifica

3.5.4.1. Ponencias Yy comunicaciones presentadas a

congresos

> IV Jornada “Mentoring and Coaching” 23, 24 y 25 de Noviembre
2009. Madrid.

o Marchena E., Rapp C., Araujo A., Romero C., Navarro
J.l., Alcalde C., Aguilar M. e Menacho I. (2009).
Autorregulacion como gestion del tiempo de estudio:

una herramienta informatica.

o Marchena E., Rapp C., Araujo A., Romero C., Navarro
J.l., Alcalde C., Aguilar M. e Menacho I. (2009). La

mentoria en la Universidad de Cadiz.

> “IX Congreso Internacional Virtual de Educacion-CIVE”. De 8 a
18 de Marzo de 2010. On-line.

o Marchena, E., Romero C., Rapp, C., Araujo A. Lopez
MM (2010). Programa de apoyo al Aprendizaje dirigido a

estudiantes universitarios.

> “XVII Congreso Internacional INFAD: Dificultades sociales y

Psicologia Positiva de la vida.” 21 a 24 de Abril de 2010. Zamora.

o Marchena, E., Romero C., Rapp, C., Araujo A., Alcalde,
C., Hervias F., Menacho I. (2010). Experiencia de apoyo

al aprendizaje en la Universidad de Cadiz.
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> “l Jornadas de Orientacién Universitaria”. 21 de mayo de 2010.
Proyecto Innovacion Educativa del Grupo Orientacion

Universitaria. Malaga.

o Marchena E. (2010). Orientacién en la Universidad de
Cédiz.

> “VII Encuentro de Servicios Psicolégicos y Psicopedagdgicos
Universitarios”. 21-22 de junio de 2010. Universidad del Pais

Vasco.

o Marchena E, Romero C, Rapp C, Araujo A, Lopez MM,
Menacho 1. (2010). El servicio de atencion Psicologica y
Psicopedagdgica de la Universidad de Cadiz en los

Espacios de Aprendizaje.

o0 Marchena E. Intervenciones eficaces en los SPPU.

Coordinacion mesa redonda.

> “Programas de orientacion y apoyo al estudiante. Las tutorias

personalizadas”. 5 de febrero de 2010. Universidad de Cadiz.

o Marchena E, Romero C. Actividades de orientacion y

apoyo al estudiante en la UCA.
3.5.4.2. Publicaciones

1. Marchena E., Rapp C., Araujo A., Romero C., Navarro J.l.,
Alcalde C., Aguilar M. e Menacho I. “La mentoria en la
Universidad de Cadiz”. JIMCUE (en prensa)
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2. Marchena E, Romero C, Rapp C, Araujo A, Lopez MM, Menacho
|. “El servicio de Atencion Psicologica y Psicopedagodgica de la
Universidad de Céadiz en los Espacios de Aprendizaje”. En VII
Encuentro de Servicios Psicologicos y Psicopedagdgicos
Universitarios. 1° Edicion, San Sebastian: Servicio de Psicologia
Aplicada, Universidad del Pais Vasco, 2010. ISBN: 978-84-693-
3020-3.

3. Marchena E, Romero C, Rapp C, Araujo A, Lépez MM.
“Programa de apoyo al Aprendizaje dirigido a estudiantes
universitarios”. En IX Congreso Internacional Virtual de
Educacion. CIVE 2010. 2010. ISBN: 98-937930-5-0.

4. Marchena, E., Romero C., Rapp, C., Araujo A., Alcalde, C.,
Hervias F., Menacho . (2010). “Experiencia de apoyo al
aprendizaje en la Universidad de Cadiz”. En:  XVII Congreso
Internacional INFAD: Dificultades sociales y Psicologia Positiva
de la vida. Vol 3. 2010. p. 781-791. ISSN/ISBN: 0214-9877.

3.5.4.3. Citas/referencias en otras publicaciones vy

colaboraciones en proyectos cientificos

> La revista Accidon psicoldgica recoge, en el trabajo que se
referencia abajo, los resultados de un estudio descriptivo de
revision de los Servicios Psicolégicos/Psicopedagdgicos en
las actuales 74 Universidades espafiolas entre los que se
figuran datos del Servicio de Atencion Psicologica y

Psicopedagdgica de la UCA.
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Saul L.A., Lopez-Gonzalez M.A., G. Bermejo B. Revision de
los Servicios de Atencidon Psicolégica y Psicopedagogica en
las Universidades Espafiolas. Accién Psicologica, enero 2009,
vol. 6, n° 1, 17-40.

> La experiencia de tutoria entre iguales de la Universidad de
Cadiz con el Proyecto Compafiero se cita en la siguiente

publicacion:

Duran D. Aprender a cooperar: del grupo al equipo (2009). En
J.l. Pozo y M. del P. Pérez Echevarria (Coords.), Psicologia
del Aprendizaje: La formaciéon en competencias. (p. 190).
Morata: Madrid, 2009.

> Participacion en la adaptacion a poblacion esparfola del
Inventario de Evaluacién de la Personalidad —PAI- (Morey,
2007).

3.6. Materiales Adquiridos

» Pruebas y material psicotécnico:

o Diagnostico integral del estudio (DIE-3). M.P.
Avellaneda, E.R. Corps, M.N. Cabezas y A. Polo

3.7. Actividades de Coordinacion
3.7.1. Internas

El equipo del SAP efectua una reunion semanal de coordinacion de

la actividad entre los miembros del equipo.
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3.7.2. Externas

Desde el SAP se ha efectuado en el presente curso la coordinacion
de diferentes actuaciones con grupos UCA externos a nuestro

Servicio y grupos externos a la UCA:

» Oficina de Relaciones Internacionales para la elaboracién del
Protocolo de actuacion en casos de urgencia por problemas
relacionados con salud mental de alumnos UCA (17 de
diciembre de 2009).

» Equipo de Salud Mental del Servicio Andaluz de Salud en
Cadiz para asesoramiento sobre posibilidades de
coordinacion en casos de emergencia por problemas
psicologicos graves de alumnos UCA (3 de diciembre de
2009).

> Vicerrectorado de Alumnos para coordinacion periédica de las

actuaciones de nuestro Servicio.

> Vicerrectorado de Tecnologia de la Informacion e Innovacion
Docente para organizacion, coordinacion y gestion del

Programa de Apoyo al Aprendizaje.
> Direccion General de Empleo para coordinar su:

0 participacion en la formacion de alumnos mentores en el

Proyecto Comparfiero

o colaboracion con nuevos contenidos en el Programa de

Apoyo al Aprendizaje (8 de julio de 2010)
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3.7.3. Participacion en grupos o redes de trabajo

El Servicio de Atencion Psicologica y Psicopedagogica participa en

los siguientes grupos de trabajo:

> RAUS: “Red Andaluza de Universidades Promotoras de
Salud”.

» AESPPU: “Asociacion Espafiola de Servicios Psicolégicos y
Psicopedagdgicos Universitarios”. Secretaria de la Junta
Directiva desde 2009.
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4. Propuestas para el curso 2010/2011
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Como es habitual uno de los objetivos de esta memoria es valorar el
desarrollo de las actividades y proyectos realizados por el SAP
durante este curso, asi como aportar propuestas y sugerencias para

la mejora y calidad del servicio.

Sin hacernos repetitivos, entre las propuestas, sefialamos la de
mantener y mejorar el estatus, la organizacion y el funcionamiento
del SAP, lo que pasaria por asegurar fondos adecuados a las
necesidades de funcionamiento que se han planteado desde la

creacion del servicio y para el mantenimiento organizativo.

Asimismo, debemos seguir consolidando y difundiendo el
servicio, optimizar y mejorar la calidad de las actividades
preventivas y de asesoramiento  psicolégico y psicopedagdgico
que ofrecemos; continuar con la formacién y especializacion  de
los profesionales que atienden el servicio y potenciar las redes de
comunicacion con otros servicios de la UCA y con recursos

externos.
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5. Anexo
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Documentacion fotografica

llustraciéon 1: Ficha de Orientacion

“Consumo de Alcohol”

&

UCA

APRENDI -
vena tu Bibliote!
a allrener!

[

TALLERESpara

desarrollar

HABILIDADES:

Memoria,

Gestion del Tiempo,
Autocontrol de la Ansiedad,
Escritura,

Lectura,

Comunicacion Oral,
Trabajo en Equipo,
Motivacion...

en el ambito universitario

jPuedes puntarte fnoral

http://venus.uca. eS/sap/act/

conlack con el Seniia de Alencéy Picolégica
Focubod do Gl 4o o Eeacon Comn o oo Rl g P oo

Programa dé

1 Progiama de Apoyo 3l Apiendizze (PAA) oferts al alumnade de iz

Apoyo alé
Aprendi

Universidad de Cadiz un conjunto de talleres sobre estrategiss instrumentales.
= interpersonsies qus fes pemitin sbordsr sus procescs de sprendiaie de
una forma mas compatente y sutdnoma.

Las zotividades del PAA son gratuitas ¥ S2 ofertardn en & Gampus de Pusrto
Real durante todo ol curso 20082010,

Algunos de los tallerss se en dos mivaies de
2:20h. de durscin cadz wne. Se recomiends lz asitenciz 3l Nivel | pam
‘poder inscribirse 20 @ Nivel || de estos talieres.

La admisién se realizard por orden de inscripeién {mdximo 20 alsmnos)
permanecers abierta hasta tas T2 horas previas al inicio del misme.

Identficador de Uswario | ]
Clave de Acceso

Servigia de Atencidn Psicolégios v Padogigios sap@uca-e= TIf: 858 01 67 58

Universidad de Cadiz

llustracién 2: Volatinas de difusion del
Programa de Apoyo al Aprendizaje

llustracién 3: Acceso a la aplicacion informatica del Programa de Apoyo al Aprendizaje
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W UCA [ L[
[ 1

ORGANIZACION | ESTUDIOS | INVESTIGACION | INTERNACIONAL | ACTIVIDADES CULTURALES | SERVICIOS

buscar r

Direcloria | Mapa | TeblénTavira | Enleces | English | Intranet

¥ >servicios >sap > alcohol
Novedades
ALCOHOL

Informacisn

- ZCamhro(mz.

Consejos

Recursos.

llustracidon 4. Web de prevencién de consumo de alcohol

llustracién 5: Proyecto Compafiero V: Grupo de compafieros, personal del SAP,
Vicerrector de Alumnos y Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion
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UCAMOODLE » EXT_TO3HI_01

compdanero 2o1o

2011

Guia de materiales
del estudiante tutor

llustracion 6: Cartel del Proyecto Compariero 2010/2011

& m"""" =l HABILIDADES INFORMATICAS BASICAS

Actividad desde
viernes, 23 de abril
de 2010, 23:44
Informe completo
de Ia actividad
reciente

' 8in novedades
 desde la diima
entrada

¢ personas =l

| 4 Participantes

& Tabién del profesor
% Foro General

Bienvenidos al Programa de Apoyo al Aprendizaje

ﬁ Didlogo privado con el Profesor
P e Sereening EXT_TO3HIL_01

[ ion =]

& Betusr adicidn

Ud. esta en el sistema como Esperanza Warchena Consejero. (Salir}

i

| Adiaredicién |

- Novedades
Afiadir un nuevo tel
{No se ha puesto aiin n
naticia)
_ =
- Calendario
-« ABRIL 2010
Lun Mar Mié Jue Vie
12
5 & 7 8 9
12 13 14 15 18
19020 21 2B
% 27 2 28 30

Eventos e
glotiales Bl curs

) veriose; e

llustraciéon 7: Talleres del Programa de Apoyo al Aprendizaje

en plataforma Moodle
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Calendario de Actividades @

Puemo Resl »  Jenez v

Marzo

Jusves Wisrnes

Mariss Misragles.
g i

il

© C€ ¢

llustracién 8: Calendario de talleres del Programa de Apoyo al Aprendizaje

Las universidades andaluzas, unidas
en Huelva para promocionar la salud

REDACCIGN
MALAGA HOY

La Universidad de Huelva
acogi6 durante les dias 14 y 15 de diciembre

las IT Jornadas de la Red Andaluza de Uni- -

versidades Promotoras de Salud, organiza-
das por el Vicerrectorado de Estudiantes y
Participacion Social de la Universidad de
Huelva, a través de su Unidad de Salud, con
la colaboracién del Servicio de Prevenciony
la participacién de Las Consejerias de Salud
o . g

y

provincia, era el Vi i y Partici- el Taller Bésico de Superviven-
ra debatir las propuestas de trabajo de cada  pacién Social y el Servicio ion - cia Universitari i rti-
Universidad en esta materia con el fin de- de la Universidad de Huelva. cipacién, y llevado a cabo con la colabora-
unificar criterios y fijar (i bjeti Jnidad portar  cién de la Delegacién Provincial de Salud
desarrollar por todas las Universidades que  un perfil de promocion de la salud al pro-  de Huelva, y Sin Cita Previa, un programa
integran taRed Andaluza. ivode L itarios; incor-  de radio ir cti itido desde Uniradio

EL Consejo de Gobi febre-  porar La profmocion de la salud.en el tejido ~ (La Radio de La Universidad de Huelva, diri-

roa adhesion de'la Universidad de Hueva
ala Red Espafiola de Universidades Salu-
dable (REUS) y en Consejo de Gobierno de
16 de julio, la adhesién a la Red Andaluza
(RAUS). En ambos casos, la Onubense se

iay Junt:

llustracion 9: Publicacion en prensa local de Il Jornadas “Red Andaluza de

ainiciar un provecto de

universitario mediante planes de salud y
acciones acordes que abarquen los tres
colectivos que conforman ta Comunidad
Universitaria: Alumnado, Personal Docen-
te e Tnvestigador y Personal de Adminis-
tracién v Servicios: asi comn notenciar la

gido por Gema Paramio Pérez, psicsloga y
téenico responsable de ta Unidad), donde
se tratan temas de salud con el objetivo de
promocionar estilos y habitos de vida mas
saludables. Sin Cita Previa se emite una
Ve7 nor semana Ins migrenlas de 100N 2

Universidades Promotoras de Salud”

95



llustracién 10: VIl Encuentro de Servicios Psicolégicos y Psicopedagdgicos
Universitarios, San Sebastian

Dirdctorie | Mapa | Tablén-Tavia | Enfaces: | English | [nfranet

Docencia

T e B Master y Doctorado

OTRI

Oficina Verde

Campus UCA
Defensor Universitario
Creacion Empresas
Progr. Estacionales

FUECA..

Informacion sobire Ia
matricula

Automatricula

buscar O

» canal de noticias

01/02/2010; La UCA presenta &l libra
‘Fruebas de Acceso pars mayores
de 26' sobre Estadistios ¥
Matemiticss :

O102/2010: La Universidad de Cadiz
celebra el Solemne Acto de Santo
Tomas d= Aguine:

01/02/2010- B cientifico Manuel
Catalén inaugura el | Workshop
sobre laz spllcacionss da 13 Energia
Salar

2801/2010 La Tercera Edicidn del
Programa de Apoyo 3l Aprendizaje

comenzara el préxi me tres de marzs:

220172010 Dafensa y la UCA
rememaran en un libro los 260 afios
de estudios universitarios en Cadiz

llustracion 11: Publicacion en web UCA del Programa de Apoyo al Aprendizaje
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Impimi ~

> VISITANTES ¥ EMPRESAS Directaria > english web site

N -

Estésem Pluestra Universidad / LaLICA comunica 7 Neticias

Noticias

Presentacion del Rector =

El SAP participa en el VII Encuentro de Servicios
AR Psicologicos vy Psicopedagogicos Universitarios |

Honoris Causa 3M0E2MD

Organizacian Té Me gusta

Tems Centros y Departamentos | Jornadas, talleres y encu
La UCA en cifras

e Tonpr VIl ENCUENTRO DE
La UCA comunica SERVICIOS PSICOLOGICOS Y
PSICOPEDAGOGICOS UNIVERSITARIOS
Prensay revistas tian - Donostia, Ju 2010
Baletines
Agenda

llustracién 12: Publicacién en web UCA de asistencia del SAP a VII Encuentro
Nacional de Servicios Psicolégicos y Psicopedagogicos
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